
เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับ โรคพิษสุนัขบ้า ?  

 สนุัขตัวผู้เป็นโรคพิษสุนัขบ้ามากกว่าตัวเมีย 

 สุนัขอายุน้อยเป็นโรคพิษสุนัขบ้ามากกว่าอายุมาก 

 สุนัขมักแสดงอาการบ้าแบบดุร้ายมากกว่าแบบซึม 

    ลูกสุนัข (ทุกอายุ) มีโอกาสเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้เช่นเดียวกับ

สุนัขโต    

 ผู้ชายตายด้วยโรคพิษสุนัขบ้ามากกว่าผู้หญิง 

 กว่า 90 % ของผู้ที่เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า เพราะไม่ไปพบ

แพทย์เพ่ือรับการฉีดวัคซีนหลังจากถูกสัตว์กัด 

 ผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าส่วนใหญ่ เพราะถูกกัดโดยสุนัขจร

จัด หรือสุนัขที่มีเจ้าของ แต่ไม่ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

 การช่วยเหลือสุนัขจรจัดโดยการหาอาหาร แต่ไม่น าสุนัขไปฉีด

วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าและคุมก าเนิดไม่ให้มีลูก เป็นการเพิ่มจ านวน

สุนัขจรจัดและแพร่กระจายโรคพิษสุนัขบ้า 

 โรคพิษสุนัขบ้า พบได้ตลอดทั้งปี ไม่ใช่เฉพาะหน้าร้อนอย่างที่

หลายคนเข้าใจ เพราะโรคนี้เกิดจากเชื้อไวรัส ไม่ใช่เกิดจากเพราะ

ความเครียดที่มาจากความร้อน 

 หากมีข้อสงสัย ติดต่อได้ที่ โดยเทศบาลต าบลง้ิวด่อน  

อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร โทร. 042-160065 

การป้องกัน และควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

เทศบาลต าบลงิ้วด่อน 

อ าเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร 
 

 



โรคพิษสุนัขบ้าคืออะไร ? 
 โรคพิษสุนัขบ้าหรือโรคกลัวน้ า เป็นโรคติดต่อร้ายแรง
ชนิดหนึ่ง เกิดจากเชื้อไวรัสชื่อ เรบีส์ ไวรัส (Rabies) ท าให้เกิดโรค
ได้ในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด เช่น คน สุนัข แมว ลิง ชะนี 
กระรอก ค้างคาว ฯลฯ โรคนี้เมื่อเป็นแล้วจะท าให้มีอาการทาง
ประสาท โดยเฉพาะระบบประสาทส่วนกลาง และถ้าเป็นแล้ว
เสียชีวิตทุกราย ในปัจจุบันยังไม่มียาอะไรที่จะรักษาโรคพิษสุนัข
บ้าได้ฃ 
 
 
 
 
 
คนติดโรคพิษสุนัขบ้าทางใดได้บ้าง ? 
 คนเป็นโรคพิษสุนัขบ้าเนื่องจากได้รับเชื้อโรคพิษสุนัจบ้า
จากสัตว์ที่เป็นโรค คนสามารถติดโรคจากสัตว์เหล่านี้ได้ 2 ทางคือ 
      1. ถูกสัตว์ที่เป็นโรคกัด เชื้อไวรัสจากน้ าลายของสัตว์ที่เป็น
โรคจะเข้าสู่ร่างกายทางบาดแผลที่ถูกกัด 
      2. ถูกสัตว์ที่เป็นโรคเลีย โดยปกติคนถูกสัตว์ที่เป็นโรคเลีย จะ
ไม่ติดโรคจากสัตว์เหล่านั้น นอกเสียจากว่า
บริเวณท่ีถูกเลียจะมีบาดแผลหรือรอยถลอกหรือ
รอยขีดข่วน โดยคนนั้นไม่ได้สังเกต ในกรณีนี้จะ
ท าให้สามารถเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้ รวมทั้งถูก
เลียที่ริมฝีปากหรือนัยน์ตา  

ประโยชน์ของการฉีดวัคซีนป้องกันล่วงหน้า ? 
 1. เมื่อถูกสัตว์กัด การฉีดวัคซีน
กระตุ้นเพียง 1-2 เข็ม ร่างกายก็จะได้ภูมิ
ต้านทานที่สูงพอจะป้องกันโรคอย่างได้ผล 
       2. ไม่เสี่ยงต่อการแพ้เซรุ่ม หรือ
เจ็บปวดจากการฉีดเซรุ่มรอบ ๆ แผล 
 
สัตว์ท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าจะมีอาการอย่างไร ? 
พบได้ 2 แบบคือ 
       1. แบบดุร้าย มีอาการหงุดหงิด ไล่กัดคนและสัตว์อ่ืน ๆ 
ถ้าผูกโซ่หรือกักขังไว้ในกรง จะกัดโซ่ กรง หรือสิ่งของที่อยู่ใกล้
อย่างดุร้าย บางครั้งสุนัขจะกัดจนฟันหักหรือลิ้นเป็นแผล มี
เลือดออก เมื่อแสดงอาการดุร้ายได้ 2-3 วัน ก็จะอ่อนเพลียลง ขา
หลังไม่มีแรง เดินโซเซ และตายในที่สุด 
       2. แบบเซ่ืองซึม มีอาการปากอ้าหุบไม่ได้ ลิ้นมีสีแดงคล้ า 
บางครั้งมีสิ่งสกปรกติดอยู่และลิ้นห้อยออกมานอกปาก มีอาการ
คล้ายกระดูกติดคอ โดยเจ้าของมักจะเอามือล้วงแต่ไม่พบกระดูก 
สุนัขจะเอาขาหน้าตะกุยบริเวณแก้มปากและคอบวม สุนัขจะลุกนั่ง 
ยืน และเดินไปมาบ่อย ๆ กินของแปลก ๆ เช่น ใบไม้ ก้อนหิน หรือ
บางตัวจะกินปัสสาวะของตัวเอง ไม่กัด ถ้าไม่ถูกรบกวน สุนัขแบบ
หลังนี้จะสังเกตอาการยากมาก ดังนั้น หากสุนัขตายโดยไม่ทราบ
สาเหตุ ควรตัดหัวไปพิสูจน์ก่อน 
 



การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าแบบป้องกันล่วงหน้า ? 
 สามารถฉีดวัคซีนป้องกันล่วงหน้า เป็นการเตรียมร่างกายให้
พร้อมเพ่ือต่อต้านโรคพิษสุนัขบ้า โดยการฉีดเพียง 3 เข็ม ภายใน
ระยะเวลา 1 เดือน ซึ่งวัคซีนนี้สามารถฉีดได้ไม่จ ากัดอายุ โดยเฉพาะเด็ก
ที่มักเล่นกับสัตว์และมีโอกาสถูกสัตว์กัด มักมีบาดแผลที่รุนแรง บริเวณ
ใบหน้า ศีรษะ หรือถูกเลียมือที่มีแผลหรือที่ปาก โดยไม่บอกให้ผู้ปกครอง
ทราบ หรือควรฉีดป้องกันในบุคคลทั่วไปที่เลี้ยงสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม เช่น 
สุนัข แมว เป็นต้น 
 
 

คนที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า จะมีอาการอย่างไร ? 
        ในระยะ 2-3 วันแรก อาจมีไข้ต่ า ๆ ต่อไปจะมีอาการเจ็บคอ 
เบื่ออาหาร อ่อนเพลีย คันหรือปวดแสบปวดร้อนตรงบริเวณแผลที่ถูก
กัด ทั้ง ๆ ที่แผลอาจหายเป็นปกติแล้ว ต่อไป
จะมีอาการตื่นเต้นง่าย กระสับกระส่าย ไม่ชอบ
แสงสว่าง ไม่ชอบลม และไม่ชอบเสียงดัง กลืน
ล าบาก แม้จะเป็นของเหลวหรือน้ า เจ็บมาก
เวลากลืน เพราะการเกร็งตัวของกล้ามเนื้อที่ใช้
ในการกลืน แต่ยังมีสติพูดจารู้เรื่อง ต่อไปจะ
เอะอะมากขึ้น และสุดท้ายอาจมีอาการชัก เป็นอัมพาต หมดสติ และ
เสียชีวิต เนื่องจากส่วนที่ส าคัญของสมองถูกท าลายไปหมด  
 
ข้อควรปฏิบัติภายหลังจากถูกสุนัขบ้าหรือสัตว์ท่ีสงสัยว่าบ้ากัด ? 
 1. ล้างแผลทันทีด้วยน้ าสะอาด ฟอกด้วยสบู่ 2-3 ครั้ง แล้ว
ทาแผลด้วยน้ ายาพิวิดีน (เบตาดีน) หรือแอลกอฮอล์ หรือทิงเจอร์ 
ไอโอดีน แล้วรีบไปปรึกษาแพทย์ทันที 
       2. ถ้าสุนัขตายให้น าซากมาตรวจ ถ้าหากสุนัขไม่ตายให้ขังไว้
ดูอาการ 10 วัน ขณะเดียวกันให้รีบไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
ส่วนการรักษาทางสมุนไพรหรือแพทย์แผนโบราณไม่สามารถป้องกัน
โรคได้ ไม่ควรรอดูอาการสุนัข เพราะอาจสายเกินไปที่จะฉีดวัคซีน 
       3. ในกรณีท่ีติดตามสัตว์ที่กัดไม่ได้ เช่น เป็นสัตว์ป่า สัตว์จร
จัด สัตว์กัดแล้วหนีไป หรือจ าสัตว์ที่กัดไม่ได้ จ าเป็นต้องรับการฉีด
วัคซีน 
       4. ผู้ที่ต้องมารับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าคือ มี
บาดแผล ไม่ว่าจะเป็นรอยช้ าเขียวหรือมีเลือดไหล แผลถลอกหรือแผล



วัคซีนที่ใช้ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ?  
      เนื่องจากในปัจจุบันเราใช้วัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าชนิดที่ท า
จากเซลล์เพาะเลี้ยง (ฉีด 5 ครั้งเท่านั้น) 
เพราะมีประสิทธิภาพสูง ไม่ท าให้เกิด
อาการแพ้ต่อระบบประสาท และควร
ฉีดเซรุ่มร่วมด้วย ถ้าบาดแผลมี
เลือดออก ถูกเลียที่ริมฝีปาก น้ าลาย
กระเด็นเข้าตา 
      สถานเสาวภาใช้โปรแกรมการฉีด
วัคซีน 2 แบบคือ แบบปกติฉีดเข้า
กล้ามเนื้อ และแบบประหยัดฉีดเข้าชั้นผิวหนัง แต่ละแบบจะได้รับ
การฉีดวัคซีนทั้งหมด 5 ครั้ง 
 

เซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเป็นอย่างไร ? 
      เซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเป็นเซรุ่มส่วนของน้ าใสของเลือดท่ี
ได้จากบ้าหรือคนที่ได้รับการฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบ้า ในเซรุ่มจะมี
โปรตีนที่ท าหน้าที่เป็นภูมิคุ้มกันต่อไวรัสโรคพิษสุนัขบ้าในปริมาณที่
มาก เซรุ่มจะไปท าลายเชื้อไวรัสในร่างกายของผู้ที่ถูกสุนัขบ้ากัด โดย
การฉีดรอบ ๆ แผลก่อนที่จะก่อโรค และก่อนที่ภูมิต้านทานของ
ร่างกายจะสร้างขึ้น ด้วยเหตุนี้การให้เซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
ร่วมกับการฉีดวัคซีนเข็มแรก จึงเป็นวิธีที่จะป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
ได้ผลดีที่สุด แต่เซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้ามีราคาแพงมาก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่ท ามาจากเลือดคน ดังนั้นสถานเสาวภาจึงได้
ด าเนินการผลิตเซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าจาดเลือดม้า และ
ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย ได้ผลิตเซรุ่มป้องกันโรค
พิษสุนัขบ้าจากเลือดคน เพื่อใช้เองภายในประเทศ โดยขอรับบริจาค
โลหิตจากคนท่ีฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าครบแล้ว และต้องการ
เข้าโครงการเพ่ือท าบุญ กรุณาติดต่อ ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ 
สภากาชาดไทย ทุกวันเวลาราชการ 
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