
1๓. โครงการเฝ้าระวังการบริโภคอาหาร ผลิตภัณฑ์สุขภาพ เครื่องสำอาง และยาที่ปลอดภัยใส่ใจในชุมชน 
วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้นักเรียนมีพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ดี เช่น ไม่บริโภคน้ำอัดลมไม่บริโภคอาหารขยะบริโภค
นม ผัก ผลไม้ การผลิตภัณฑ์สุขภาพอย่างถูกต้อง อ่านฉลาก อาหาร ยา เครื่องสำอางก่อนใช้ 
2. เพื่อให้นักเรียนได้มีการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและได้ช่วยเหลือเพ่ือน ๆ ครอบครัวและชุมชนด้วยการให้
ความรู้การบริโภคอย่างเหมาะสมปลอดภัย 
3.เพ่ือให้เยาวชนมีความรู้ ความเข้าใจถึงสิทธิและหน้าที่ของผู้บริโภค 
4. เพื่อให้ผู้ป่วยใช้ยารักษาโรคประจำตัวในโรคเรื้อรังเข้าใจและปฏิบัติในการรับประทานยาที่ถูกต้องในชุมชน 
กิจกรรม 
1. อบรมเชิงปฏิบัติการ 
 1.1 เรื่องบทบาทหน้าที่ของผู้นำ อย.และการคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน 
2. เรื่องการบริโภคท่ีปลอดภัย 
จำนวนเป้าหมาย 
เด็กวัยเรียน จำนวน 50 คน  
งบประมาณ 
10,500 
ผู้รับผิดชอบ รพ.สต.บ้านคูสนาม 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


